
Аннотация к рабочей программе  

учебного предмета 

Основы безопасности жизнедеятельности 

Уровень образования – основное общее 

 

Наименование 

предмета/курса 

ОБЖ 

Класс  6-9 классы 

Количество часов 136 часов 

Краткая 

характеристика курса 

Главная цель: овладение системой знаний и умений, необходимых 

для применения в практической деятельности, изучения смежных 

дисциплин, продолжения образования, формирование представления 

об идеях и методах ОБЖ как универсального языка науки и техники. 

Средств моделирования явлений и процессов. 

Образовательные 

технологии, 

используемые в 

 обучении 

 Технология проблемного обучения 

 Технология формирования универсальных учебных действий 

 Обучение в сотрудничестве 

Методы и формы Методы: проблемного обучения, словесно-графический, 

 наглядный, практический, дифференцированный подход  

Формы: фронтальная, работа в парах, индивидуальная у доски, 

самостоятельная 

Структура курса Раздел1 «Безопасность человека в экстремальных природных 

условиях» = 20 часов 
Раздел2. «ПДД и профилактика ДДТТ» = 9 часов 

Раздел3. «Гражданская оборона ГО» = 2 часа 

Раздел4. «Основы медицинских знаний» = 3 часа. 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Контрольная работа 

Учебник  Основы безопасности жизнедеятельности: 6-й класс: учебник 

для общеобразовательных учреждений / М.П. Фролов (и др.); 

под ред. Ю.Л. Воробьева. – Москва : Дорфа : Астрель, 2016. – 

190 с.: ил. 

Электронные 

образовательные 

ресурсы 

https://resh.edu.ru 

www.fipi.ru 

 www.math.ru 

 

 

 


