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АННОТАЦИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ 

Название 

программы 

«В ритме танца» 

Направленность 

программы 

Художественной направленности 

Срок реализации 1 месяц 

Возраст учащихся 7-10лет 

Кадровое 

обеспечение 

Фасхутдинова Лилия Ильсуровна, педагог дополнительного 

образования  

Образование: высшее 

Актуальность 

программы 

Актуальность данной краткосрочной образовательной программы 

заключается в том, что каждый воспитанник имеет возможность 

овладеть не только основами хореографии, но и научиться посредством 

пластики отражать свои впечатления от музыки, развивать способности 

к импровизации и воображению. 

Цель программы Создание благоприятных условий жизнедеятельности детей в 

каникулярный период, формирование духовно богатой, гуманистически 

ориентированной, развитой, творческой личности средствами 

танцевального искусства. 

 

Задачи программы Обучающие: 

 Познакомить с основными музыкальными понятиями, элементы 

классического и современного танца. 

 Обучить комплекс упражнений для разминки мышц, 

музыкальные размерами. 

 Развивающие: 

 Развивать музыкальный слух, память, внимание, чувство ритма. 

 Развивать танцевальные умения и навыки. 

Воспитательные: 

 Формировать собственное отношение к музыкальному 

произведению. 

 

Результаты 

освоения 

программы 

               Предметные: 

    комплекс упражнений для разминки мышц; 

    музыкальные размеры 2 /4, 4 /4; 

    правила постановки рук, ног; 

   элементы классического и современного танца, 

    основы создания импровизационных композиций. 

    положения точек зала.   



    Метапредметные: 

 Формирование умения держаться на сцене. 

        Личностные: 

  проявлять собственное отношение к исполняемому 

произведению. 

Разноуровневость 

программы 

 

 

Программа предполагает стартовый уровень реализации, основная 

задача которого- освоение основ танцевального творчества. 

 

 
 


